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Kérjük, jelölje be az alábbi válaszok közül az Ön által legmegfelelőbbnek tartott választ.  
Ezt követően írja be válaszai pontszámait (0-4) a jobboldali oszlopba!  
Végül, kérem, hogy adja össze az oszlop pontszámait és írja be az összes pontszám mellé. 
 
 0 1 2 3 4 pontszám 

1. Hányszor megy vizelni egy nap? 3-6 7-10 11-14 15-19 20+  

2a. Hányszor kell éjszaka vizelnie? 0 1 2 3 4  

2b. Zavarja-e Önt, ha éjszaka vizelnie kell? Soha Kissé Meglehe-
tősen Nagyon -  

3. Aktív Ön szexuálisan? 

Igen  □                     Nem  □ 
  Ha nem aktív, hagyja ki a 4a, 4b kérdést! 

      

4a. Volt-e szexuális együttlét során, vagy        
utána fájdalma vagy egyéb tünete? Soha Néha Általában Mindig -  

4b. Ha fájdalma van, megakadályozz-e a 
szexuális együttlétet? Soha Néha Általában Mindig -  

5. Van-e Önnek hólyag eredetű 
kismedencei fájdalma?                         
(hüvelyi, alhasi, húgycső- vagy gáti) 

Ha nincs fájdalma, hagyja ki a 6a, 6b 
kérdést! 

Soha Néha Általában Mindig -  

6a. Ha van fájdalma, hogyan jellemezné? Nincs Enyhe Közepes Súlyos -  

6b. Zavarja-e Önt a fájdalma? Soha Néha Általában Mindig -  

7. Marad-e még ingere vizelés után?        
Ha nem, hagyja ki a 8a, 8b kérdést! Soha Néha Általában Mindig -  

8a. Ha vannak vizelési ingerei, hogyan        
jellemezné azokat? Nincs Enyhe Közepes Súlyos -  

8b. Zavarják-e Önt vizelési ingerei? Soha Néha Általában Mindig -  

Összesített  pontszám    

 


