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		Belépés betegeknek 

	





	
		
				Az IC tünetei:




	Az igen gyakori vizelési ingerek
	Kis vizeletporciók


	Hólyagtáji és húgycső- vagy hüvelytáji fájdalmak


	Hirtelen, parancsoló vizelési ingerek


bővebben az IC-tünetekről
	IC-ben szenved? Van megoldás!

 

Beszéljünk őszintén: mai tudásunk szerint a hólyagfájdalom szindróma/interstitialis cystitis nem gyógyítható meg teljesen, végérvényesen.

 

De tegyük hozzá rögtön: a diagnosztizált BPS/IC betegség jól kezelhető, az életminőséget súlyosan rontó, kínzó tünetek nagymértékben csökkenthetők, sőt akár több hónapos (néha évekig is tartó) teljes tünetmentesség is elérhető. 

 

bővebben a megoldásról



		

		

Üdvözlöm honlapomon!

 

Végre megszületett (hosszú vajúdás után) az interstitialis cystitisnek / hólyagfájdalom szindrómának (IC/BPS) szentelt első magyar honlap.

 

Méltatlan volt az a helyzet, hogy a hazánkban is mintegy 20 ezer beteget érintő, súlyos tüneteket és már-már tűrhetetlen életminőséget okozó kór szinte teljesen ismeretlen a lakosság körében, de sajnos még sok háziorvos, nőgyógyász és urológus kolléga sem rendelkezik kellő ismeretekkel e témában.

 

Ezek pedig azt eredményezik, hogy a betegek többsége csak sok év (néha évtizedes) kálvária után jut megfelelő kezeléshez és tartós gondozáshoz. 

 

bővebben rólam


	

	
		
				Terápiás eredmények

 

Az IC kezelés eredményességének felméréséhez olyan objektív, mennyiségileg meghatározható (kvantitatív) adatokra van szükség, melyekkel  dokumentálni tudjuk a kezelés előtti állapotot, majd a kezelés után, akár éveken keresztül is rendszeresen rögzítünk. 

 

A terápiás eredmények objektív felméréséhez vezető út két legfontosabb lépése az objektív, számszerűsíthető paraméterek meghatározása és ezek hosszútávú, akár éveken keresztül történő gyűjtése és adatbázisban rögzítése.

 

Az így létrejövő adatbázis alkalmas arra, hogy adott kezelés eredményességét a legkülönbözőbb szempontok szerint statisztikailag feldolgozzuk.

 

 

további IC-eredmények
	
						Hírek, újdonságok

			            

	

	Rendelésem szüneteltetése szabadságom idejére


	Tovább a teljes hírre





	

	Egy brit orvos- és kutatócsoport annak a lehetőségét vizsgálta meg, hogy ugyanolyan hatékony lehet-e a terápia akkor is, ha a páciensek otthon, saját maguk végzik el a húgyhólyag feltöltését. Azt is elemezték, hogy mekkora járulékos előnyt jelenthet a várakozási idő lerövidülése, a kórházi vizitek számának csökkenése, illetve az anyagi költségek mérséklődése.


	Tovább a teljes hírre
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